_Dr.Werner Ehrhardt

Von: Christine Jaensch [christine.jaensch@gmx.de]
Gesendet: Montag, 8. September 2008 13:39

An: Werner Dr. Ehrhardt

Betreff: Kein Jubelfax.....

... dafir aber ein Jubelmail.

Lieber Werner,
liebe Barbara,

da ich zur Zeit keine Mdaglichkeit habe ein Fax an euch zu senden daher auf
diesem Weg ein paar Neuigkeiten von mir.

Ich nehme immer wieder meinen Ordner zur Hand und lese, arbeite,
reflektiere. Und auch habe ich grofle Freude daran, wenn ich Post von euch in
meinem Briefkasten finde.

Ich habe ja den Kurs 163 im Mai 08 besucht und seither hat sich doch schon
auch so einiges getan.

Die zeitliche Abfolge konnte ich nicht ganz einhalten, doch ist es fiir mich so
ok, denn es gab doch wohl Prioritdten und daher auch Verschiebungen in der
Abfolge meiner Ziele. Doch habe ich mir zum internen Ziel gesetzt die in 2008
umzusetzende Ziele auch in diesem Jahr zu erreichen und das finde ich ja auch
ganz wundervoll. Also jetzt zu den Details:

1. Ziel - Die Staffelei ist gekauft und ich bin bereits sehr kreativ, was mir auch
gut tut 3. Ziel - Nach meinem Reha-Aufenthalt in Isny fiihle ich mich
korperlich auch wieder besser doch leider noch nicht ganz gut, denn meine
Riickenschmerzen sind leider immer noch vorhanden, so dass ich jetzt gerade
dran bin, nochmals nach den tieferen Ursachen zu schauen. Doch die Reha hat
auf jeden Fall einen Umdenkungsprozess bei mir bewirkt und das ist genial. Ich
bin wieder aktiv und absolviere mein wochentliches Sportprogramm und hiipfe
leichtfiiBig aus meinem Bett.

So und nun kommt der Hammer:

Mein Ziel 5, dass ich mir bis Januar 2009 zur Umsetzung vorgenommen habe
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ist bereits eingetroffen:
Ich habe ab 15.09.08 einen neuen Job - und soll ich euch was sagen, ich kanns
kaum selbst glauben. Ich arbeite dann 80 % und das mit dem Gehalt miisste

Ich freue mich riesig darauf.

Es ist fast so unglaublich fir mich, dass es mir doch von Zeit zu Zeit noch ganz
kalt den Riicken runter lguft.

Es stand ein 80 Prozentjob in der Zeitung und da hab ich mir gesagt, dass ist
MEINER! und so ist es nun auch.

Und was noch dazu kommt, ich habe mir noch fiir mich ein Ziel gesetzt, dass ich
mich nicht so wirklich gewagt habe auf meine Liste zu setzen: War mir etwas
peinlich: Ich hatte mein Konto ziemlich liberzogen und mein Ziel war es, dieses
bis zum Jahresende auszugleichen und das hat jetzt auch geklappt. Durch
meine vorzeitige Kiindigung bei meinem jetzigen Arbeitgeber bekomme ich das
Gehalt, das mir bis zum Jahresende noch zusteht ausbezahlt. Also, was soll ich
sagen - genial.

Ja lieber Werner, liebe Barbara und so bin ich im Moment sehr gliicklich!
Schén, dass es mich gibt

Herzliche Griike

Christine
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